
高雄市立陽明國民中學 115 學年度 

一年級社團活動分組簡介(代碼 101~307，共 37 個社團) 
代

碼 
社團 老師 

方

式 
材料工具 費用 

(多退少補) 
人數

上限 課程內容 

101 1 幸福創意黏土 蘇雅琴 自選 

請自備剪刀、白膠。 

木器、顏料、黏土、牙簽等

材料由老師統一購買 

一學期

500 元 
33 

1.利用木器和黏土的結合，做出生活上的用品  

2.透過顏色與顏色的調合，可以增加對色彩概念的基礎印象 

3.透過捏塑、混色提昇學生的創造力 

102 1 波西米亞編結 翁恒滋 自選 由老師統一購買 
一學期

650 元 
33 

1.平結與田字結練習 

2.實用的編織作品 

3.不同線材呈現不同效果 

103 1 毛線編織 莊碧珠 自選 

編織主要使用工具及材料: 

毛線,夏紗,鈎針,棒針,記

號圈,縫針 

一學期 

500 元 
33 

1.可習得棒針及鈎針的編織技法 2.培養第二技能及訓練耐心 

3.編織過程可啓發思考創作力，在針與線的交織中，織出屬於

自己獨一無二的作品，更可獲得自我肯定及成就感 

104 1 象棋 郭勝文 自選 自備象棋棋子、棋盤 
教材費 

350 元 
33 1.啟發興趣  2.培養思維邏輯能力  3.以棋會友增強社交 

象棋的基礎知識，簡易棋規，各子的運用，全盤實戰與講解 

105 1 桌遊社 張禎芳 自選 無 
一學期

500 元 
30 

寓教於樂，運用不插電的桌遊，快樂的遊戲教學，引導大

家邏輯推算及交際溝通。 

106 1 魔術 林羿伶 自選 魔術道具老師統一準備 
一學期 

600 元 
33 

1.運用生活隨手可得物品，學習簡單生活魔術 

2.配合道具練習魔術技巧 3.訓練台風及手腦協調能力 

107 1 韓語 洪美淑 自選 筆 
一學年  

200 元 
33 

1.介紹韓語由來及正確發音。2.基本生活會話（說，聽，寫）。 

3.欣賞韓國流行歌及韓國影片。4.了解韓國文化和增加國際觀。 

108 1 日語 李曉英 自選 
上課請帶筆記本，書寫文

具。 

一學年 

教科書 

200 元 

33 

1.如果你喜歡學語言？學日文就對了！台語裡有太多日文相似

的單字了。2.學日文的平假名、片假名，和簡單的日文會話。 

3.讓我們一起探索台日文化的大不同。4.第八節需上課，因為

語言學習，用兩節課完整學習。 

109 1 越南語 黃玉芳 自選 學生自備學用品。 
一學期 

100 元 
33 

1.越南文化介紹     2.認識越南語字母及聲調      

3.學習日常生活基本會話 4.品嚐越南美食      

5.越南童謠及影片欣賞 6.DIY、感謝卡 

110 2 越南語 阮氏貞 
電腦

選社 
學生自備學用品。 

一學期 

100 元 
33 越南文化、飲食及手作體驗。 

111 1 漫畫插畫 許馨尹 自選 
漫畫代針筆、用紙、周邊小

物、社刊印製等。 

一學期

500 元 
33 

來運用線條、技巧畫出自創的人物、四格漫畫與故事、小插畫、

火柴人、Q版人物等等。練習分組合作，定期出漫畫社刊。結合

版畫創作、製作漫畫的周邊小物。 

112 1 吉他 郭杰鑫 自選 自備吉他或老師代購 
一學期 

800 元 
33 

1.認識基本和弦 記憶 按壓 2.右手撥奏訓練 
3.樂譜彈奏訓練 

113 1 烏克麗麗 傅惟昕 自選 
烏克麗麗樂器可由老師代
購或學生自備。 

一學期 

700 元 
33 

上學期學會烏克麗麗彈唱以教本為進度，驗收學習歌曲。 
下學期仍以教本為主要進度，驗收學習歌曲，輔以影印現
行流行歌曲磨練學者。 

114 1 最愛潮手作 劉玉鳳 自選 由老師統一購買 
一學期

500 元 
33 

1.善用色襪柔軟多彩的特性，手作最萌最潮最療癒的襪偶娃娃，

如麻吉兔、熊大等人氣玩偶。 

2.利用各式精美的圖案布料，手作簡單實用的生活小物，如零

錢包、小筆袋、萬用包。 

3.引導學生舉一反三，玩出創意、玩出樂趣，讓學習變得有趣。 

115 1 文青創意 DIY 謝蕙萍 自選 由老師統一購買 
一學期

500 元 
33 

1.徒手教法由淺入深，運用各種圖案布和色襪配合時下流行縫

製學習各種手作縫法，如實用手作包、文青小筆袋、水壺、人氣

手作玩偶等 

2.運用各種不同捏塑技巧，表達藝術內涵，提升作品創作，如

開心黏土 

3.文青就是與眾不同的品味與氣質，獨特性＋創造力＋想像力

＋趣味化＝玩美結合 

116 1 時尚手作設計 
黃林惠

美 
自選 由老師統一購買 

一學期

500 元 
33 

1. 簡單實用的手縫技巧,可應用於生活中,激發個人手作能力,

且能修心養性培養冷靜看待事情 

2 運用各種布料,素材,製作成品培養興趣,增加信心 

3.一針一線的組合培養耐性,將布料與素材結合成實用美觀的

成品例如筆袋手機袋鑰匙包水壺袋 

117 1 水晶串珠 吳貞儀 自選 由老師統一準備 

材料費
600 元 
工具 
160 元 

32 項鍊，手鍊，吊飾 

118 1 籃網 NETBALL 球 劉英豪 自選 無 無 33 籃網球教學。 

119 1 足球 李杰 自選 
球具由學校提供/自備球
具，須穿著運動服，帶水壺 

無 33 
1.足球基本技巧  2.足球比賽相關知識 

3.分組對抗賽  4.養成良好的運動家精神 

120 1 空手道 劉郁琳 自選 
可自備空手道服和拳套 
或由教練統一團購 

無 33 

1.空手道基本技巧 

2.防禦霸凌之情境練習 

3.空手道初階晉級內容 

121 1 籃球 盧德倫 自選 自備籃球，須穿著運動服 無 33 

傳達團隊理念,以合作共好為目標,落實籃球基層教育,一

年級以三對三為主體認識基礎的籃球運動,以球會友促進

彼此情誼,推廣籃球基礎相關知識 如;戰術運用及基本規

則等等。 



代

碼 
社團 老師 

方

式 
材料工具 費用 

多退少補 
人數

上限 課程內容 

122 1 直排輪 尤冠堯 自選 
自備或代購鞋具，須穿著運
動服 

無 33 
1、直線溜冰技巧 2、轉彎技巧 

3、表演技巧 4、比賽規則演練 

123 1Python 程式設計 朱育增 自選 無 無 33 

1.透過程式設計課程，體驗與訓練「自主學習」、「分享與交流」。 

2.使用 MIT 研發的 Scratch 創作平台，設計動畫、電子卡片、

遊戲….，以玩樂、實驗的方式進行專案的製作，體驗創作的樂

趣及電腦的運算思維。 

3.學習使用受歡迎的 python 程式語言，進入程式設計的殿堂，

體驗與電腦溝通，運用電腦科技的樂趣。 

124 1 羽球 邱建榮 自選 
學生自備羽球拍和水壺 

(不能帶飲料、食物進球場) 

一學年

900 元 
34 

1.歡迎不怕熱(球場沒冷氣)，愛運動，想增進體能的同學選填 

2.每次社團課須自行帶羽球拍 

3.透過學習羽球技巧(發球、平球、長球等)培養羽毛球技術 

4.學習球場基本禮儀，握拍與操作球路，期末有成果驗收以及

分組比賽 

125 1 現代舞蹈 鄭文瑜 
甄選
自選 

無 
一學年

2000 元 
34 

為推行舞蹈藝術教育，培養學生舞蹈興趣與能力，特舉辦此社

團參加「全國學生舞蹈比賽-現代舞組」 

本團屢次榮獲全高雄市「特優」，全國「優等」，歡迎大家加入 

126 1 流行街舞 蔡呈澤 自選 穿著適合運動的服裝、鞋子 
一學期

500 元 
34 

1.訓練肢體協調、培養自我肯定、節奏感及強化表達能力。 

2.課程內容以街舞舞風 Hiphop Locking Breaking House 為主，

風格偏向帥氣、有張力、中性的舞蹈內容為主。 

3.配合學校活動安排有上台表演機會。(不勉強上台) 

150

151 

1 企鵝家族 A 

1 企鵝家族 B 

吳沛家 

林孟穎 

須經

甄選 

讀本、資料夾、講義、族服

等統一訂購(個人閱讀測驗

系統需另外繳費) 

一學期

2500 元 

依照

甄選

結果 

(1)主題式教學，由外籍老師和本校老師搭配授課。 

(2)外籍老師：跨文化課程及英文讀本討論賞析。 

(3)本校老師：團體討論發表、國際交流課程、閱讀指導、英

語話劇指導。 

152 1 童軍團 胡詠婷 
須經

甄選 
參加活動的報名費另計 

一學年 

200 元 

(1)運用小隊制度進行活動及課程、培養小隊合作精神。(2)課

程包含露營常識、手工藝、野外求生、童軍技能（如繩結、急

救包紮等） 

(3)一年級採用報名後甄選錄取方式 

153 1 魔法家族 
杜修言

洪英英 

須經

甄選 

自備筆具教材，老師統一訂

購法律講義 

一學期 

500 元 

(1)透過多元化的法治教育，讓學生認識生活上的相關法律常

識，提升其守法之能力  (2)依學生社團課堂表現，從中選拔

代表本校參與「全國法規資料庫競賽」、「魔法少年～高雄市青

少年生活法律搶答比賽」之選手。★依甄選分數排序，一年級

12 名，備取 2名(若一年級甄選成績未達最低標準 40 分者，

由二年級優先遞補)。 

154 1 創客社 黃雅敏 
須經

甄選 
無 

依實際製

作調整收

費 

(1)由學生自行設計作品的設計圖，然後再與老師討論   

(2)作品多元化，多以生活上實用或美觀的事物為主，自行創

作出屬於自己的作品  

(3)有專屬創客”MAKER”的教室空間 

301 弦樂團 楊雅琳 
須經

甄選 

樂器(學校提供或學生自

備) 

一學期約

12000 元 

1.學生須自備樂器(低音提琴除外)，必要時須自行參加個別指

導。 

2.週一為分部課。  3.週日下午 13：00-15：30 為合奏課。 

302 國樂團 陳逸穎 
須經

甄選 

學生自備國樂各種樂器，如

無樂器可協調租借樂器 

一學期 

團費約 

9000 元 

1.學生須自備個人樂器，自行參加各別樂器指導課程。 

2.學校課程以分組聲部練習與合奏團練進行。 

3.參加全國學生音樂比賽爭取榮譽為目標。 

4.週一分部課；週日早上練習 08:40-12:00 合奏課。 

303 木笛合奏團 
林黛君 

林亭君 

須經

甄選 

學生自備 YAMAHA314B 系列

高音笛、中音笛與譜架 

一學期團

費約 

2800 元 

學生須具備木笛吹奏能力，培養音樂藝術才能，認識、體會並

徜徉在音樂的國度，享受樂器演奏的過程。 

304 管樂社 洪心怡 
須經

甄選 
樂器(學生自備) 

一學期 

團費約 

2000 元 

凡熱愛音樂，具備管樂及打擊演奏能力之陽明國中本校一二年

級非管樂班在校生。 

305 男籃隊 吳昌和 
須經

甄選 

體育組提供籃球(須穿著運

動服)，帶水壺 
無 

1.教導正確的籃球觀念和知識。 

2.灌輸隊伍團隊的重要性，講求球員品行禮節。 

3.參與高雄市賽事，重點培養國中籃球乙組聯賽球員。 

306 女籃隊 鄧秉彥 
須經

甄選 

體育組提供籃球(須穿著運

動服)，帶水壺 
無 

1.教導正確的籃球觀念和知識。 

2.灌輸隊伍團隊的重要性，講求球員品行禮節。 

3.參與高雄市賽事，重點培養國中籃球乙組聯賽球員。 

307 志願服務 辛政臻 
甄選

自選 
一顆熱忱服務的心 無 15 

本社團以服務學校、愛護環境為宗旨，只允許有服務熱忱的同

學參加，學期中只要有任何表現不佳、態度不正確者將以『退

社』處理！若退社，只能選剩下的社團加入。表現良好、服務到

學期結束者將核發一學期 6小時服務時數及 4支嘉獎。 

※社團費用為暫定，確切費用由社團老師上課時宣布。 


